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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

«Основы финансовой грамотности»

1.1. Область применения рабочей программы
Программа учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности»

предназначена для изучения основ финансовой грамотности в профессиональных
образовательных организациях при подготовке специалистов среднего звена по
специальности: 44.02.01 Дошкольное образование, входящей в состав укрупненной
группы специальностей 44.00.00 «Образование и педагогические науки».

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки
специалистов среднего звена: Учебная дисциплина СГ.05 «Основы финансовой
грамотности» является учебной дисциплиной социально-гуманитарного цикла
профессиональной подготовки.

Обучение основам финансовой грамотности на базовом уровне в средних
профессиональных образовательных учреждениях является актуальным, так как создает
условия для развития личности подростка, мотивации к обучению, для формирования
социального и профессионального самоопределения, а также является профилактикой
асоциального поведения. Именно овладение основами финансовой грамотности поможет
студентам применить полученные знания в жизни и успешно социализироваться в
обществе.

Финансовая грамотность – необходимое условие жизни в современном мире,
поскольку финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по
управлению собственными средствами, чем 5-10 лет назад, и такие понятия как
потребительский кредит, ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу
повседневную жизнь. Однако в настоящий момент времени ни нам, ни нашим студентам
явно недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При этом нужно
учитывать, что сегодняшние студенты – это завтра активные участники финансового
рынка.

Новизной данной программы является направленность курса на формирование
финансовой грамотности студентов на основе построения прямой связи между
получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием
финансовой информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует
на формирование ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной
безопасности и благополучия.

Отличительной особенностью программы данной учебной дисциплины является то,
что она базируется на системно-деятельностном подходе к обучению, который
обеспечивает активную учебно-познавательную позицию студентов. У них формируются
не только базовые знания в финансовой сфере, но также необходимые умения,
компетенции, личные характеристики и установки согласно ФГОС последнего поколения.

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» предполагает знакомство
студентов с азами финансовой грамотности, формирование навыков работы с основными
финансовыми инструментами, законами финансового рынка и нормативными
документами, изучение основ финансовой арифметики.

В программу включено содержание, направленное на формирование у студентов
компетенций, необходимых для качественного освоения основной профессиональной
образовательной программы.
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Программа может использоваться другими образовательными организациями,
реализующими образовательную программу среднего общего образования.

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися формируются
компетенции и осваиваются соответствующие им умения и знания

Код
Компетенций

Наименование
компетенции Умения Знания

ОК 03 Планировать и
реализовывать
собственное
профессионально
е и личностное
развитие,
предприниматель
скую
деятельность в
профессионально
й сфере,
использовать
знания по
финансовой
грамотности в
различных
жизненных
ситуациях.

- определять актуальность
нормативно-правовой

документации в
профессиональной деятельности;

- применять современную
научную профессиональную

терминологию;

- определять и выстраивать
траектории профессионального
развития и самообразования;

- выявлять достоинства и
недостатки коммерческой идеи;

- презентовать идеи
открытия собственного дела в

профессиональной деятельности;

- оформлять бизнес-план;
рассчитывать размеры выплат по

процентным ставкам
кредитования;

- определять
инвестиционную
привлекательность

коммерческих идей в рамках
профессиональной деятельности;

- презентовать бизнес-
идею; -определять источники

финансирования

- содержание
актуальной
нормативно-
правовой
документации;

- современная
научная

и профессиональная
терминология;

- возможные
траектории
профессионального
развития и
самообразования;
- основы
предпринимательско
й деятельности;

- основы
финансовой
грамотности;

- правила
разработки бизнес-
планов;

- порядок
выстраивания
презентации;
- кредитные
банковские продукты
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной
дисциплины:

Вид учебной работы Объем
часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 40
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 8
в том числе:
лекции, уроки 8
практические занятия -
Самостоятельная работа 32
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 5
семестре
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Раздел, тема

Виды учебной работы,
академических часов

Вс
ег
о

Са
мо
ст
оя
те
ль
на
яр

аб
от
а

Контактная работа
обучающихся с
педагогическими
работниками

Вс
ег
о

Ле
кц
ио
нн
ые

за
ня
ти
я

Пр
ак
ти
че
ск
ие
за
ня
ти
я

Ла
бо
ра
то
рн
ые

за
ня
ти
я

Введение 2 - 2 2 - -
Раздел 1. Семейная экономика. 16 12 4 4 - -
Тема 1.1. Личное финансовое планирование. 2 - 2 2 - -
Тема 1.2. Контроль семейных расходов. 4 4 - - - -
Тема 1.3. Семейный бюджет. 4 4 - - - -
Тема 1.4. Финансовое планирование как способ повышения
благосостояния семьи. 6 4 2 2 - -
Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый
рынок и инвестиции. 22 20 2 2 - -
Тема 2.1. Способы увеличения семейных доходов с
использованием услуг финансовых организаций. 4 4 - - - -
Тема 2.2. Валюта в современном мире. 4 4 - - - -
Тема 2.3. Пенсионное обеспечение и финансовое благополучие
старости. 2 2 - - - -
Тема 2.4. Банковская система РФ. 4 4 - - - -
Тема 2.5. Финансовые риски и способы защиты от них. 2 2 - - - -
Тема 2.6. Бизнес, тенденции его развития и риски. 2 2 - - - -
Тема 2.7. Страхование как способ сокращения финансовых
потерь. 4 2 2 2 - -
Промежуточная аттестация Зачет
Всего 40 32 8 8 - -
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2.2 Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «ОСНОВЫФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,
самостоятельная работа обучающихся

Объем
часов

Коды
компетенций

1 2 3 4
Введение Содержание учебного материала 2

ОК 03Вводное занятие. Цели и задачи курса. Актуальность изучения основ финансовой грамотности
при освоении профессий СПО.

Раздел 1. Семейная экономика. 14
Тема 1.1. Личное
финансовое

планирование.

Содержание учебного материала 2

ОК 03

1 Источники денежных средств семьи. Различать виды доходов и способы их получения,
рассчитывать доходы своей семьи, полученные из различных источников, рассчитывать
свой доход, остающийся после уплаты налогов. Структура доходов населения России.
Формы вознаграждений наёмным работникам и от чего зависит уровень заработной платы.
Права и обязанности наёмных работников по отношению к работодателю. Необходимость
уплаты налогов, случаи для подачи налоговой декларации. Выплата выходного пособия
при увольнении. Безработица, виды безработицы.

Тема 1.2.
Контроль
семейных
расходов.

Самостоятельная работа 4
ОК 031 Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. Использование

полученных доходов на различных этапах жизни семьи. Контроль расходов, считать и
фиксировать, на что тратятся полученные деньги.

Тема 1.3.
Семейный
бюджет.

Самостоятельная работа 4
ОК 031 Различать личный бюджет и бюджет семьи. Дефицит (профицит) бюджета. Виды дефицита

и способы избавления от хронического дефицита. Возникновение дефицита бюджета.
Тема 1.4.

Финансовое
планирование как

способ
повышения

благосостояния
семьи.

Самостоятельная работа 4

ОК 03

1 Роль денег в нашей жизни. Мечта и цель: их отличие. Постановка личных (семейных)
финансовых целей. Понятие замкнутого круга расходов. Ист

Содержание учебного материала
2«Финансовое планирование как способ повышения благосостояния семьи»
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Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый рынок и инвестиции. 22
Тема 2.1. Способы

увеличения
семейных доходов
с использованием
услуг финансовых
организаций.

Самостоятельная работа 4

ОК 03
1 Инвестиции – сбережения на будущее. Сбережения. Банковский сберегательный вклад,

процентная ставка. Инфляция: темпы роста инфляции. Инвестиции. Паевой
инвестиционный фонд (ПИФ). Инвестиционный доход. Страхование жизни.

Тема 2.2. Валюта
в современном

мире.

Самостоятельная работа 4
ОК 031 Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. Изменение

валютного курса и его влияние на фирмы и население. Диверсификация рисков.
Тема 2.3.

Пенсионное
обеспечение и
финансовое
благополучие
старости.

Самостоятельная работа 2

ОК 03
1 Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное страхование.

Пенсионный фонд РФ (ПФРФ). Добровольное (дополнительные) пенсионные накопления.
Негосударственный пенсионный фонд.

Тема 2.4.
Банковская
система РФ.

Самостоятельная работа 2

ОК 03
1 Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы банковской системы РФ. Риски.

Система страхования вкладов (ССВ). Центробанк и его роль в банковской системе РФ.
Кредит: основные правила использования кредитов. Рефинансирование кредитов. Ипотека.

2 Самостоятельная работа
Тест «Банки и их роль в жизни семьи».

2

Тема 2.5.
Финансовые

риски и способы
защиты от них.

Самостоятельная работа 2
ОК 031 Инфляция. Экономический кризис. Банкротство финансовой организации. Финансовое

мошенничество: виды и способы защиты от финансового мошенничества. Финансовая
пирамида. Способы сокращения финансовых рисков.

Тема 2.6.
Бизнес, тенденции
его развития и

риски.

Самостоятельная работа 2
ОК 031 Бизнес, выручка, издержки (затраты), прибыль, организационно-правовые формы

предприятия, налоги на бизнес, упрощённая система налогообложения, маржинальность,
факторы, влияющие на прибыль компании.

Тема 2.7. Самостоятельная работа 2 ОК 03
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Страхование как
способ

сокращения
финансовых
потерь.

1 Страхование в РФ. Риск, страховой случай, страховой взнос, страховые выплаты,
обязательное и добровольное страхование, личное страхование, страхование имущества,
страхование ответственности, финансовая устойчивость страховщика.

2 Содержание учебного материала
«Страхование как способ сокращения финансовых потерь».

2

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 5 семестре
Всего: 40
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Кабинет гуманитарных и социальных дисциплин
368600,
Республика Дагестан,
г. Дербент, ул. Кобякова, д.32,
ауд № 11 (1 эт.)
Учебная мебель (столы и стулья ученические, преподавательские стул и стол)
Переносная интерактивная доска-проекционный экран – 1 шт;
Мультимедийный проектор (переносной) – 1 шт.;
Ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет»;
Переносная акустическая система (колонки и микрофон);
Компьютер; Принтер.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной
литературы

Основные источники:

1. Шитов, В. Н., Основы финансовой грамотности : учебное пособие / В. Н. Шитов. — Москва :
КноРус, 2025. — 250 с. — ISBN 978-5-406-14364-3. — URL: https://book.ru/book/957194

2. Елизарова, Н. В. Основы финансовой грамотности : учебник для СПО / Н. В. Елизарова. —
Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 127 c. — ISBN 978-5-4488-1591-
1, 978-5-4497-2038-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной
среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/127843

3.Босенко, Е. В. Практикум по дисциплине «Основы финансовой грамотности» / Е. В.
Босенко. — Владикавказ : Северо-Осетинский государственный педагогический институт, 2019.
— 52 c. — ISBN 978-5-98935-212-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой
образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/101483

4. Финансовая грамотность : учебник / Ю. Р. Туманян, О. А. Ищенко-Падукова, А. Н. Козлов
[и др.]. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2020.
— 212 c. — ISBN 978-5-9275-3558-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой
образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/107990

Дополнительная литература:
1. Абдулгалимов, А. М., Основы финансовой грамотности: налоги и налогообложение:
справочное издание / А. М. Абдулгалимов, И. А. Мохов. — Москва: КноРус, 2024. — 203 с. —
ISBN 978-5-406-12003-3. — URL: https://book.ru/book/950348 (дата обращения: 13.02.2024). —
Текст: электронный [сайт]. — URL:https://book.ru/books/950348

https://book.ru/book/957194
https://profspo.ru/books/127843
https://profspo.ru/books/101483
https://profspo.ru/books/107990
https://book.ru/books/950348
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2. Котельникова, Е. А. Финансы: учебное пособие / Е. А. Котельникова. — Саратов: Научная
книга, 2012. — 159 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/8190

3.Бочарова, Т. А. Основы экономики и финансовой грамотности : учебно-методическое пособие
/ Т. А. Бочарова. — Барнаул : Алтайский государственный педагогический университет, 2018. —
92 c. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/102750

4. Гуляева, Т. И. Повышение финансовой грамотности школьников : методические
рекомендации / Т. И. Гуляева, М. К. Чистякова, И. В. Ильина. — Орел : Орловский
государственный аграрный университет, 2018. — 59 c. — Текст : электронный // Электронный
ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/101316

5. Экономическая культура и финансовая грамотность: основы экономических решений :
практикум для бакалавриата / С. А. Гаранина, И. Г. Горловская, С. В. Дегтярева [и др.] ; под
редакцией И. Г. Горловской, Л. В. Завьяловой. — Омск : Издательство Омского
государственного университета, 2021. — 68 c. — ISBN 978-5-7779-2557-2. — Текст :
электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование :
[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/120299

Информационные справочные и поисковые системы:
1. Консультант Плюс
2. Юридическая справочная система «Система Юрист»
Электронные библиотеки:
1. Электронная библиотечная система PROFобразование (https://profspo.ru)
2. Электронная библиотечная система BOOK.ru (https://book.ru)

https://profspo.ru/books/8190
https://profspo.ru/books/102750
https://profspo.ru/books/101316
https://profspo.ru/books/120299


14

4. КОНТРОЛЬ ИОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контрольная оценка результатов освоения учебной дисциплины

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий,
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)

Основные показатели оценки
результата

Умение:
-определять актуальность нормативно-правовой
документации в профессиональной деятельности;
-применять современную научную профессиональную
терминологию;
-определять и выстраивать траектории профессионального
развития и самообразования;
-выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи;
-презентовать идеи открытия собственного дела в
профессиональной деятельности;
-оформлять бизнес-план;
-рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам
кредитования;
-определять инвестиционную привлекательность
коммерческих идей в рамках профессиональной
деятельности;
-презентовать бизнес-идею;
-определять источники финансирования.

- тестирование;
- выполнение контрольных и
самостоятельных заданий;

Знание:
-содержание актуальной нормативно-правовой
документации;
-современная научная и профессиональная терминология;
-возможные траектории профессионального развития и
самообразования;
-основы предпринимательской деятельности;
-основы финансовой грамотности;
-правила разработки бизнес-планов;
-порядок выстраивания презентации;
-кредитные банковские продукты.

-проверка выполнения
самостоятельной работы

студентов;
-выполнение тестовых заданий.
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